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El Consejo General de Graduados Sociales sigue reclamando su
derecho a la desconexion digital para todos sus colegiados

Joaquin Merchan, Presidente del Consejo General de Graduados Sociales

Recientemente, el presidente del Consejo General de Graduados Sociales, Joaquin Merchan
Bermejo, ha remitido dos escritos a la Secretaria de Estado de Funcion Publica, Consuelo
Sanchez Naranjo, en el que le ha notificado su preocupacion institucional ante la continua
presion tecnologica y administrativa derivada de los sistemas de notificacion electronica y

automatizacion de procedimientos de la DEHU a los despachos de Graduados Sociales.

En ambos documentos el presidente ha hecho hincapié en la necesidad y el derecho de los
Graduados Sociales y demads profesionales de no recibir notificaciones en dias no lectivos y
fuera del horario laboral, asi como en dias tan sefialados como fueron el 24 y 25 de diciembre y
el 31 de diciembre y 1 de enero, fechas tradicionalmente asociadas al descanso y a la

conciliacion familiar.

Recordo que esta practica vulnera el derecho a la desconexion digital que se reconoce en el
articulo 88 de la Ley Organica 3/2018. Ya hace unos meses, Joaquin Merchan, indicaba que “la
desconexion digital no es un privilegio, sino un derecho fundamental. Por ello, este colectivo
profesional insta a la Administracion a adoptar medidas urgentes que garanticen su estabilidad
normativa, seguridad juridica y un marco de trabajo sostenible. Solo asi podremos seguir
prestando un servicio de calidad a personas trabajadoras, empresarios, autbnomos y ciudadania

en general, sin que ello suponga el sacrificio de nuestra salud y bienestar».

Siguiendo en esta linea, Joaquin Merchéan ha reclamado a la Secretaria de Estado de Funcion
Publica medidas urgentes como son el derecho a la desconexion digital en el ambito
profesional; el establecimiento de franjas horarias y exclusion los fines de semana y festivos; y
la creacion de un espacio de dialogo institucional con el Consejo General para abordar estas

cuestiones.

Las dos comunicaciones también han sido enviadas al Defensor del Pueblo, Angel Gabilondo,
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como documentacion complementaria a la reunion mantenida entre el presidente y el Defensor
del Pueblo, en la que se abordo esta problematica. En dicho encuentro se obtuvo el compromiso
de esta Institucion para impulsar actuaciones dirigidas a contribuir a la resolucion de este grave

problema, actuaciones que ya han sido iniciadas y continian abiertas.

Cabe recordar también, que el 18 de septiembre de 2025, el senador Jos¢ Maria Barrios Tejero
defendio una mocion presentada por el Partido Popular para reconocer el derecho de los
Graduados y Graduadas Sociales a la desconexion digital en su actividad profesional, que fue

aprobada por el Partido Popular y PNV, con la abstenciéon del PSOE.
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El presidente del Consejo General de Graduados Sociales, Joaquin Merchan Bermejo, ha
trasladado a la Secretaria de Estado de Funcion Publica su preocupacion por la presion
tecnoldgica y administrativa que generan los sistemas de notificacion electronica y
automatizacion de procedimientos de la DEHU. El colectivo denuncia la recepcion de avisos en
dias no laborables y fuera del horario profesional, una practica que consideran contraria al
derecho a la desconexion digital reconocido por ley.

Joaquin Merchan Bermejo ha remitido dos escritos a la Secretaria de Estado de Funcion Publica, para expresar la
inquietud del colectivo ante la creciente carga tecnoldgica y administrativa derivada de los sistemas de notificacion
electronica y la automatizacion de procedimientos de la DEHU. Segun sefiala, esta situacion esta afectando de
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forma directa al funcionamiento de los despachos profesionales.

Notificaciones fuera de horario y en dias festivos: una practica incompatible
con la conciliacion

En ambos documentos, Merchan subraya la necesidad de garantizar que los Graduados Sociales y otros
profesionales no reciban notificaciones en dias no lectivos, fuera del horario laboral o en fechas
especialmente sensibles para la conciliacidon, como el 24 y 25 de diciembre o el 31 de diciembre y 1 de enero.

El presidente recuerda que estas practicas vulneran el derecho a la desconexion digital recogido en el
articulo 88 de la Ley Organica 3/2018. Ya meses atras, Merchan advertia que: "La desconexion digital no
es un privilegio, sino un derecho fundamental. Por ello, este colectivo profesional insta a la
Administracion a adoptar medidas urgentes que garanticen su estabilidad normativa, sequridad juridica
y un marco de trabajo sostenible. Solo asi podremos sequir prestando un servicio de calidad a personas
trabajadoras, empresarios, auténomos y ciudadania en general, sin que ello suponga el sacrificio de
nuestra salud y bienestar".

Medidas urgentes solicitadas a Funcion Publica

En linea con esta reivindicacion, Merchan ha solicitado a la Secretaria de Estado la adopcion de medidas
inmediatas, entre ellas:

Reconocimiento efectivo del derecho a la desconexidn digital en el ambito profesional.

Establecimiento de franjas horarias para las notificaciones electrénicas.
Exclusion de fines de semana y festivos en el envio de avisos.
Creacion de un espacio de dialogo institucional entre Funcion Publica y el Consejo General.

Traslado de la problematica al Defensor del Pueblo

Las comunicaciones también han sido remitidas al Defensor del Pueblo, Angel Gabilondo, como documentacion
complementaria a la reunidbn mantenida recientemente entre ambas instituciones. En dicho encuentro, el
Defensor del Pueblo se comprometio a impulsar actuaciones para contribuir a la resolucion de este
problema, iniciativas que ya se encuentran en marcha y contindan abiertas.
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Antecedentes parlamentarios: una mocion ya aprobada en el Senado

El debate sobre la desconexion digital de los Graduados Sociales no es nuevo. El 18 de septiembre de 2025, el
senador José Maria Barrios Tejero defendi® una mocién del Partido Popular para reconocer este derecho en el
ejercicio profesional del colectivo. La iniciativa fue aprobada con los votos del Partido Popular y el PNV y la
abstencion del PSOE.

https://www.observatoriorh.com/...lica-el-respeto-al-derecho-a-la-desconexion-digital-ante-el-aumento-de-notificaciones-electronicas.html[ 14/01/2026 14:22:25]


https://www.observatoriorh.com/author/redaccion
https://www.observatoriorh.com/personas-y-empresas/asedecia-renueva-su-junta-directiva-y-fija-una-agenda-estrategica-para-impulsar-el-liderazgo-femenino-en-ciencia-en-2026.html
https://www.observatoriorh.com/author/redaccion

El Consejo General de Graduados Sociales defiende que sus colegiados tienen derecho a la desconexion digital ante el aumento de notificaciones electronicas - Confilegal

El presidente del Consejo, Joaquin Merchan, preocupado por la desconexién digital ante el aumento de las

notificaciones. Foto cedida

El Consejo General de Graduados Sociales defiende que sus
colegiados tienen derecho a la desconexion digital ante el aumento
de notificaciones electronicas
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El presidente del Consejo General de Graduados Sociales, Joaquin Merchan Bermejo, ha remitido
recientemente dos escritos a la secretaria de Estado de Funcion Publica, Consuelo Sanchez Naranjo, en los
que traslada su preocupacion institucional por la creciente presion tecnolégica y administrativa que
soportan los despachos de Graduados Sociales como consecuencia de los sistemas de notificaciéon

electrénica y de la automatizacion de procedimientos de la DEHu.

En ambos documentos, Merchan subraya la necesidad y el derecho de los Graduados Sociales y del

resto de profesionales a no recibir notificaciones en dias no lectivos, fuera del horario laboral y en
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fechas especialmente sefaladas, como el 24 y 25 de diciembre y el 31 de diciembre y 1 de enero,

tradicionalmente vinculadas al descanso y a la conciliacion familiar.

El presidente del Consejo recuerda que esta practica vulnera el derecho a la desconexién digital

reconocido en el articulo 88 de la Ley Organica 3/2018.

En este sentido, ya hace meses advirtié de que “la desconexién digital no es un privilegio, sino un
derecho fundamental”, reclamando a la Administracion la adopcién de medidas urgentes que garanticen
estabilidad normativa, seguridad juridica y un marco de trabajo sostenible. A su juicio, solo asi podra
mantenerse un servicio de calidad a personas trabajadoras, empresarios, autbnomos y a la ciudadania en

general, sin menoscabo de la salud y el bienestar del colectivo profesional.

Medidas urgentes para la desconexidén digital

En esta misma linea, Joaquin Merchan ha reclamado a la Secretaria de Estado de Funcién Publica la
adopcién de medidas urgentes como el reconocimiento efectivo del derecho a la desconexién digital en
el ambito profesional, el establecimiento de franjas horarias para las notificaciones con exclusion de fines de
semana y festivos, y la creacion de un espacio de dialogo institucional con el Consejo General para abordar

estas cuestiones.

Las dos comunicaciones han sido remitidas igualmente al Defensor del Pueblo, como documentacion
complementaria a la reunién mantenida entre el presidente del Consejo y el Defensor del Pueblo, Angel
Gabilondo. En dicho encuentro, segun se indica, la institucién asumioé el compromiso de impulsar actuaciones
dirigidas a contribuir a la resolucién de esta problematica, actuaciones que ya han sido iniciadas y continuan

abiertas.

Por ultimo, el Consejo recuerda que el 18 de septiembre de 2025 el senador José Maria Barrios Tejero
defendié una mocion presentada por el Partido Popular para reconocer el derecho de los Graduados y
Graduadas Sociales a la desconexion digital en su actividad profesional. La iniciativa fue aprobada con el

respaldo del PP y del PNV, y la abstencién del PSOE.
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El Consejo General de Graduados Sociales sigue reclamando su derecho a la
desconexion digital para todos sus colegiados

Actualizado el 13/01/2026, 18:40 horas Por Redaccién Law&Trends

Recientemente, el presidente del Consejo General de Graduados

Sociales, Joaquin Merchan Bermejo, ha remitido dos escritos a la Secretaria
de Estado de Funcién Publica, Consuelo Sanchez Naranjo, en el que le ha
notificado su preocupacion institucional ante la continua presion tecnolégica
y administrativa derivada de los sistemas de notificacion electréonicay
automatizacion de procedimientos de la DEHU a los despachos de Graduados
Sociales.

En ambos documentos el presidente ha hecho hincapié en la necesidad y el
derecho de los Graduados Sociales y demas profesionales de no recibir
notificaciones en dias no lectivos y fuera del horario laboral, asi como en dias tan
sefalados como fueron el 24y 25 de diciembre y el 31 de diciembre y 1 de enero,
fechas tradicionalmente asociadas al descansoy a la conciliacién familiar.

Recordé que esta practica vulnera el derecho a la desconexion digital que se
reconoce en el articulo 88 de la Ley Organica 3/2018. Ya hace unos meses,
Joaquin Merchan, indicaba que “la desconexidn digital no es un privilegio, sino un



derecho fundamental. Por ello, este colectivo profesional insta a la
Administracién a adoptar medidas urgentes que garanticen su estabilidad
normativa, seguridad juridica y un marco de trabajo sostenible. Solo asi podremos
seguir prestando un servicio de calidad a personas trabajadoras, empresarios,
auténomos y ciudadania en general, sin que ello suponga el sacrificio de nuestra
salud y bienestar".

Siguiendo en esta linea, Joaquin Merchan ha reclamado a la Secretaria de Estado
de Funcidén Publica medidas urgentes como son el derecho a la desconexién
digital en el Ambito profesional; el establecimiento de franjas horarias y exclusion
los fines de semanay festivos; y la creacién de un espacio de didlogo institucional
con el Consejo General para abordar estas cuestiones.

Las dos comunicaciones también han sido enviadas al Defensor del

Pueblo, Angel Gabilondo, como documentacion complementaria a la reunién
mantenida entre el presidente y el Defensor del Pueblo, en la que se abordd esta
problematica. En dicho encuentro se obtuvo el compromiso de esta Institucién
para impulsar actuaciones dirigidas a contribuir a la resolucion de este grave
problema, actuaciones que ya han sido iniciadas y contindan abiertas.

Cabe recordar también, que el 18 de septiembre de 2025, el senador José Maria
Barrios Tejero defendié una mocién presentada por el Partido Popular para
reconocer el derecho de los Graduados y Graduadas Sociales a la desconexion
digital en su actividad profesional, que fue aprobada por el Partido Populary PNV,
con la abstencion del PSOE.
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